
（法第２８条関係） 

２０２４年度（令和６年度）事業報告書 

 

（特非）福島県スポーツウエルネス吹矢協会 

活動期間：2024．4．1～2025．3．31 

１ 活動方針 

 スポーツウエルネス吹矢は中国の気功や太極拳からヒントを得て生まれたスポーツです。 

当協会は、このスポーツウエルネス吹矢を通して県民の健康促進や生きがい対策のため、各種の

普及・振興活動に取り組んでいます。 

今年度の方針として、①競技大会の開催による交流と仲間づくり ②会員拡大による支部活動の

強化 ③公認指導員の養成や資格取得の推進等を目指してきました。 

特に、競技会関係では南東北大会や全国大会への参加奨励、ねんりんピックや全国レクフェスタ

など幅広いスポーツ機会に参画し、普及活動関係ではホームページの強化や無料体験会などによる

スポーツウエルネス吹矢の底辺拡大に努めています。 

 

2 成果と総括 

県内 8市協会（福島市、伊達市、相馬市、南相馬市、会津若松市、郡山市、白河市、いわき市）

と３９支部の自主的活動を展開し、会員数は 449人となっています。コロナ禍や会員の高齢化も

あり会員も減少傾向にありますが、競技会には少しずつ参加者が戻りつつあります。「楽しく、そ

して健康に」をモットー引き続き取り組むところです。 

スポーツ組織関係では、当協会は（公財）福島県スポーツ協会には未加盟となっておりました

が、2025年度に加盟することを機関決定し、財源対策を行うとともに 2024年９月に加盟申請

を行いました。加盟が承認された場合にはオフィシャルな大会や競技として、これまで以上に活動

を展開する予定です。 

 

3 事業に関する事項 

 ・主な競技会関係 

大 会 名 開催月日 開催場所 参加選手数 事業費(円) 

第 14回福島県選手権大会 2024/6/29 
福島市十六沼体育

館 
149 人 216,006 

県レクフェスタ第20回SW吹

矢大会 
2024/9/14 

郡山市ふるさとの森体

育館 
54 人 68,960 

第 24回福島県大会 2024/9/21 白河市中央体育館 110 人 157,932 

  

・指導員講習等関係 

事 業 名 開催月日 受講者等数 事業費(円) 

公認指導員等資格更新講習事業 5/25、6/23、10/7 31人 67,990 

公認指導員等資格取得試験事業 6/2、11/17 5人 29,416  



 

 

  

・主な普及振興事業 

事業名称等 開催月日等 主 な 内 容 事業費(円) 

地域支部長（研修）会

議 
2024/11/23 

競技会の反省・総括、支部活動意見交換

会等 
- 

吹矢振興功労者の顕彰

事業 
2024/11/23 

功労者・特別功労等の表彰（功労等７人、

感謝状 7 人贈呈） 
32,934 

全国大会出場奨励・指

導員支援事業 

2024/10/12 

墨田区体育館 

全国大会出場者に対する奨励金交付、公

認指導への支援事業 
73,000  

ホームページ更新・広

報等事業 
通年 

HP の活用による普及活動、新聞紙への

広報活動 
56,300  

 

4 運営に関する事項 

会議名称等 開催日及び場所 主な協議内容 事業費(円) 

通常総会 
2024/4/7 

福島市松川学習センター 

・事業報告並びに決算報告の承

認・事業計画並びに収支予算の

決定 

 

 

 

 

 

 

 

512,724 

 

 

第１回理事会 
2024/4/7 

福島市松川学習センター 

・会長辞任に伴う後任会長の互選 

・審判等に対する旅費規程内規の

制定 

第２回理事会 
2024/8/3 

福島市松川学習センター 

・(公財)福島県スポーツ協会の加

盟協議 

・2024 年度功労表彰者の決定 

・レクフェスタ、県大会の協議 

第３回理事会 
2025/2/15 福島市松川

学習センター 

・2024 年度決算見込みの協議 

・2025 年度事業計画等の協議 

監査会の実施 
2025/3/26 

福島市松川学習センター 

・一般会計、特別会計の監査及び

事業執行にかかる意見交換 

功労表彰等選考委

員会 

2024/8/3 

福島市松川学習センター 

・選考委員４人による選考会議 

事務局会議 随時開催 

・事務局員 8人により、各競技大

会前の打ち合せ会等を実施 

 

以上 


